
SKAPANDE SKOLA PROJEKT 
- fokus på sociala medier 

Har ni testat en challenge på sociala medier någon gång?  
Ni kanske har hört talas om “Jerusalema”-challenge eller andra utmaningar via TikTok? 

Nu är det er tur att utmanas i Framework DANCE challenge! 

FRAMEWORK  

DANCE  
CHALLENGE

1. Challenge 
Digitalt/Live eller både och? 

Digitalt:  
Eget arbete med vårt digitala 
bibliotek. 
Tidsåtgång: 50 min  
Antal elever: 1 klass 

Live:  
Fördjupat arbete med 
kompaniet på plats i skolan. 
Tidsåtgång: 50 min 
Antal elever: 1 klass  

Om ni vill fördjupa er i temat - 
boka ett tillfälle digitalt och ett 
tillfälle live!  

Ingen förkunskap krävs! 

2. Hur går det till? 

Digital workshop:  
Via inspelade videos från oss 
kommer ni få lära er tre korta 
danser/utmaningar att 
genomföra i gymnastiksal eller 
liknande lokal. 
Ni kommer få all information 
och teknisk handledning från 
oss i god tid. 

Live workshop  
Vi möter eleverna på skolan 
och arbetar kreativt med 
danserna de lärt sig. Vi 
samtalar om sociala medier 
och tillsammans skapar vi en 
ny dansutmaning.  

3. Syfte 

Att ni får möta dans på ett 
kravlöst och roligt sätt med 
samarbete i fokus framför 
prestation.  

Vi öppnar upp för reflektioner 
kring varför och hur en 
utmaning fungerar på sociala 
medier, ifall det är viktigt att få 
många views och hur vi kan 
skapa ett positivt klimat online. 

Workshopen är 
användarvänlig och 
inspirerande både för 
pedagoger och elever. 

PRISER 
Live: 1 workshop 3500:- 

Därefter 2500:-/workshop 
Digital del: 1500:-  

Priserna gäller för samma dag & plats.  
Obs! Priserna är exkl 6% moms. 
Utanför Sthlm: resor/logi/trakt 

tillkommer


FÖR MELLANSTADIET (10-12 ÅR)

Med stöd av

TEKNIK  
för digital workshop 

Ni behöver: 
möjlighet att spela upp  

film med ljud i gymnastiksal  
så alla elever ser och  

hör bra 

 BOKNING:  
info@fwda.se  

Veronica Hammarlund 
073 - 6213764 

Catrin Jonasson 
076-8515251    

mailto:info@fwda.se

